
UỶ BAN NHÂN DÂN 
HUYỆN THANH BÌNH 

 
Số:          /KH-UBND 

   CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 
Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

 
Thanh Bình, ngày     tháng  3  năm 2023 

 

KẾ HOẠCH 
Thực hiện Chương trình phát triển công tác xã hội, Chương trình  
trợ giúp người tâm thần, trẻ em tự kỷ và người rối nhiễu tâm trí  

trên địa bàn huyện Thanh Bình năm 2023  
 

Thực hiện Kế hoạch số 31/KH-SLĐTBXH ngày 20/02/2023 của Sở Lao 
động – Thương binh và Xã hội về thực hiện chương trình phát triển công tác xã 
hội, Chương trình trợ giúp người tâm thần, trẻ em tự kỷ và người rối nhiễu tâm 
trí trên địa bàn tỉnh Đồng Tháp năm 2023;  

Kế hoạch số 295/KH-UBND, ngày 19/11/2021 về “Thực hiện Chương 
trình trợ giúp xã hội và phục hồi chức năng cho người tâm thần, trẻ em tự kỷ và 
người rối nhiễu tâm trí dựa vào cộng đồng giai đoạn 2021 - 2030 trên địa bàn 
huyện Thanh Bình; 

Uỷ ban nhân dân Huyện xây dựng Kế hoạch thực hiện chương trình phát 
triển công tác xã hội, Chương trình trợ giúp người tâm thần, trẻ em tự kỷ và 
người rối nhiễu tâm trí trên địa bàn huyện Thanh Bình năm 2023, cụ thể như sau: 

I. MỤC TIÊU 
1. Mục tiêu chung 
- Tiếp tục đẩy mạnh Chương trình phát triển công tác xã hội tại các ngành, 

các cấp, phù hợp với điều kiện phát triển kinh tế - xã hội của Huyện; đảm bảo 
nâng cao nhận thức của toàn xã hội về công tác xã hội; đẩy mạnh xã hội hóa, 
nâng cao chất lượng dịch vụ công tác xã hội trên các lĩnh vực, đáp ứng nhu cầu 
cung cấp dịch vụ công tác xã hội của người dân, hướng tới mục tiêu phát triển 
xã hội công bằng và hiệu quả. 

- Tăng cường trợ giúp về vật chất, tinh thần, chăm sóc, phục hồi chức 
năng cho người tâm thần, trẻ em tự kỷ và người rối nhiễu tâm trí hòa nhập cộng 
đồng, ổn định cuộc sống; sàng lọc, phát hiện và hỗ trợ can thiệp, phòng ngừa 
người rối nhiễu tâm trí, đặc biệt là trẻ tự kỷ bị tâm thần nặng. Huy động sự tham 
gia của toàn xã hội nhất là gia đình, cộng đồng tăng cường trợ giúp về vật chất, 
tinh thần, chăm sóc, phục hồi chức năng cho người tâm thần, trẻ em tự kỷ và 
người rối nhiễu tâm trí nhằm thực hiện có hiệu quả công tác trợ giúp xã hội và 
phục hồi chức năng cho đối tượng. 

2. Mục tiêu cụ thể 
a. Chương trình phát triển công tác xã hội 
- Đạt 50% các trường học, xã, thị trấn và đơn vị liên quan thực hiện phân 

công, bố trí nhân sự làm công tác xã hội. Trong đó, có ít nhất từ 01 đến 02 cán 
bộ, công chức, viên chức, nhân viên công tác xã hội thuộc chức danh chuyên 
trách, không chuyên trách hoặc cộng tác viên công tác xã hội với mức phụ cấp 
hàng tháng tối thiểu bằng mức lương cơ bản do Chính phủ quy định. 
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- Ít nhất có 40% số cán bộ, công chức, viên chức, nhân viên và cộng tác 
viên công tác xã hội đang làm việc tại các xã, thị trấn, các cơ sở có cung cấp 
dịch vụ công tác xã hội, hệ thống tư pháp, ngành Lao động - Thương binh và Xã 
hội, đoàn thể, tổ chức chính trị - xã hội các cấp được đào tạo, bồi dưỡng nâng 
cao trình độ chuyên môn, nghiệp vụ và tập huấn kỹ năng công tác xã hội. 

- Đạt cơ cấu tối thiểu 40% số cơ sở y tế, cơ sở giáo dục và cơ sở liên quan 
khác trong quy hoạch có cung cấp dịch vụ công tác xã hội; tỷ lệ người có hoàn 
cảnh khó khăn được tư vấn. 

- Bảo đảm ít nhất 80% trẻ em mồ côi không nơi nương tựa, bị bỏ rơi, trẻ 
em nhiễm HIV/AIDS, trẻ em là nạn nhân chất độc hóa học, trẻ em khuyết tật 
nặng và trẻ em bị ảnh hưởng bởi thiên tai, dịch bệnh được trợ giúp xã hội và 
được cung cấp dịch vụ công tác xã hội phù hợp từ nguồn lực xã hội hóa. 

- Đảm bảo tiếp tục duy trì đội ngũ cộng tác viên công tác xã hội 13 xã, thị trấn. 
b. Chương trình trợ giúp xã hội và phục hồi chức năng cho người tâm 

thần, trẻ em tự kỷ và người rối nhiễu tâm trí dựa vào cộng đồng 
- Ít nhất 80% người tâm thần, trẻ em tự kỷ và người rối nhiễu tâm trí tiếp 

cận các dịch vụ y tế dưới các hình thức khác nhau; 70% trẻ em từ sơ sinh đến 6 
tuổi được sàng lọc phát hiện sớm khuyết tật dạng tự kỷ và được can thiệp sớm. 

- Ít nhất 80% trẻ khuyết tật dạng tự kỷ ở độ tuổi mầm non và phổ thông 
được tiếp cận giáo dục. 

- Ít nhất có 100 người tâm thần, người rối nhiễu tâm trí được hỗ trợ hướng 
nghiệp, lao động trị liệu tại cơ sở trợ giúp xã hội; ít nhất 50 hộ gia đình có người 
rối nhiễu tâm trí có nhu cầu và đủ điều kiện được vay vốn với lãi suất ưu đãi 
theo quy định. 

- 80% người tâm thần và người rối nhiễu tâm trí có khó khăn về tài chính 
được cung cấp các dịch vụ pháp lý miễn phí theo quy định của pháp luật về trợ 
giúp pháp lý khi có nhu cầu. 

- Hằng năm, ít nhất 80% người tâm thần nặng có hành vi nguy hiểm đến 
gia đình và cộng đồng và 100% người tâm thần lang thang được tiếp nhận, chăm 
sóc, phục hồi chức năng luân phiên tại các cơ sở trợ giúp xã hội. 

- Ít nhất 60% số người trầm cảm, trẻ em tự kỷ và người bị rối nhiễu tâm trí 
khác có nguy cơ cao bị tâm thần và người tâm thần được tư vấn, trị liệu tâm lý, 
phục hồi chức năng và sử dụng các dịch vụ công tác xã hội khác tại cộng đồng. 

- Ít nhất 40% gia đình có người tâm thần, 40% gia đình có trẻ em tự kỷ và 
người rối nhiễu tâm trí có nguy cơ cao bị tâm thần được tập huấn nâng cao nhận 
thức, kỹ năng chăm sóc, trợ giúp và phục hồi chức năng dựa vào cộng đồng cho 
người tâm thần, trẻ em tự kỷ và người rối nhiễu tâm trí. 

II. NHIỆM VỤ VÀ GIẢI PHÁP THỰC HIỆN 
1. Chương trình phát triển công tác xã hội 
- Phát triển mạng lưới các cơ sở cung cấp dịch vụ công tác xã hội: Xây 

dựng kế hoạch điều tra, rà soát các cơ sở có cung cấp dịch vụ công tác xã hội để 
thực hiện quy hoạch phát triển mạng lưới các cơ sở có cung cấp dịch vụ công tác 
xã hội trong lĩnh vực ngành Lao động - Thương binh và Xã hội, Y tế, Giáo dục 
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và Đào tạo (trường học). Hỗ trợ các mô hình cung cấp dịch vụ công tác xã hội 
tại cơ sở điều trị nghiện. 

- Tập huấn nâng cao năng lực, kỹ năng cho cán bộ công chức, viên chức, 
nhân viên và cộng tác viên công tác xã hội về chăm sóc, phục hồi, trợ giúp đối 
tượng đặc thù, trẻ em có hoàn cảnh đặc biệt và người chưa thành niên; công tác 
xã hội trong lĩnh vực tư pháp, nông thôn và một số lĩnh vực đặc thù khác như 
công tác xã hội trong bệnh viện, công tác xã hội trong trường học. 

- Điều tra, rà soát, phân loại cán bộ, viên chức, nhân viên, cộng tác viên công 
tác xã hội; các đối tượng và dịch vụ công tác xã hội; dựa trên cơ sở đó để xây dựng 
kế hoạch đào tạo, đào tạo lại cán bộ, nhân viên công tác xã hội; nâng cao năng lực 
thu thập, xử lý thông tin về công tác xã hội, phục vụ yêu cầu chỉ đạo, quản lý. Tăng 
cường giám sát việc tuyển dụng, ký kết hợp đồng, phân công nhiệm vụ cộng tác 
viên công tác xã hội tại cấp xã (theo quy định tại Thông tư số 07/2013/TT-
BLĐTBXH ngày 24/5/2013 của Bộ Lao động - Thương binh và Xã hội). 

- Phòng Lao động - Thương binh và Xã hội tổ chức định kỳ 03 tháng họp 
giao ban với cộng tác viên công tác xã hội cấp xã, nhằm đánh giá chất lượng đội 
ngũ cộng tác viên công tác xã hội, giải đáp những khó khăn, vướng mắc và triển 
khai nhiệm vụ thời gian tới. 

- Tuyên truyền, thông tin nâng cao nhận thức của cán bộ, công chức, viên 
chức và nhân dân trong huyện về công tác xã hội: Truyền thông, nâng cao nhận 
thức của các cấp, các ngành và cộng đồng xã hội về vai trò, vị trí công tác xã 
hội, cơ sở cung cấp dịch vụ công tác xã hội trong chăm sóc sức khỏe tâm thần, 
người khuyết tật, người cao tuổi, trẻ em có hoàn cảnh đặc biệt và đối tượng yếu 
thế khác.  

2. Chương trình trợ giúp xã hội và phục hồi chức năng cho người tâm 
thần, trẻ em tự kỷ và người rối nhiễu tâm trí dựa vào cộng đồng 

- Thành lập phát triển mạng lưới các cơ sở trợ giúp xã hội làm nhiệm vụ 
chăm sóc, giáo dục phục hồi chức năng đối với người tâm thần, trẻ em tự kỷ và 
người rối nhiễu tâm trí: Thực hiện quy hoạch, phát triển mạng lưới các cơ sở trợ 
giúp xã hội chăm sóc, giáo dục và phục hồi chức năng cho người tâm thần, trẻ 
em tự kỷ và người rối nhiễu tâm trí. Trong đó, chú trọng phát triển các cơ sở trợ 
giúp xã hội chăm sóc và phục hồi chức năng cho người tâm thần và người rối 
nhiễu tâm trí nặng; chăm sóc, giáo dục và phục hồi chức năng cho trẻ em tự kỷ. 

- Nâng cao năng lực đội ngũ công chức viên chức và cộng tác viên: Tập 
huấn cho cán bộ, nhân viên, cộng tác viên và gia đình đối tượng về kỹ năng, 
phương pháp chăm sóc và phục hồi chức năng cho người tâm thần, trẻ em tự kỷ 
và người rối nhiễu tâm trí. 

- Truyền thông, nâng cao nhận thức các cấp, các ngành và cộng đồng xã hội 
về vai trò, vị trí hệ thống trợ giúp xã hội; kỹ năng chăm sóc sức khỏe tâm thần; 
chăm sóc, giáo dục và phục hồi chức năng đối với trẻ tự kỷ và đối tượng khác. 

III. KINH PHÍ THỰC HIỆN 
Nguồn kinh phí sự nghiệp được phân bổ theo phân cấp 
IV. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 
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- Phòng Lao động - Thương binh và Xã hội phối hợp và chủ trì tập huấn 
nâng cao năng lực cho đội ngũ cán bộ, nhân viên, cộng tác viên công tác xã hội; 
quy hoạch mạng lưới các cơ sở cung cấp dịch vụ công tác xã hội; xây dựng kế 
hoạch đào tạo, bồi dưỡng về công tác xã hội cho đội ngũ cán bộ, công chức, viên 
chức, nhân viên làm công tác xã hội; giám sát việc thực hiện các nhiệm vụ của 
kế hoạch. 

- Uỷ ban nhân dân các xã, thị trấn căn cứ vào chức năng, nhiệm vụ đã 
được phân công tại Kế hoạch số 295/KH-UBND ngày 19/11/2021 “Thực hiện 
Chương trình phát triển công tác xã hội giai đoạn 2021 - 2030, tổ chức triển khai 
thực hiện kế hoạch giai đoạn và năm 2023 tại đơn vị, tổng hợp báo cáo trước 
ngày 10/11/2023 qua Phòng Lao động - Thương binh và Xã hội để tổng hợp báo 
cáo Uỷ ban nhân dân Huyện và Sở Lao động - Thương binh và Xã hội. 

Trên đây là Kế hoạch thực hiện hiện Chương trình phát triển công tác xã 
hội, Chương trình trợ giúp người tâm thần, trẻ em tự kỷ và người rối nhiễu tâm 
trí trên địa bàn huyện Thanh Bình năm 2023 ./. 
 
Nơi nhận:                          
- Sở LĐ-TB&XH;   
- CT, các P.CT/UBND Huyện;  
- Các ban, ngành, đoàn thể Huyện;                    
- UBND các xã, thị trấn;                 
- LĐVP, NC/UB; 
- Lưu: VT, PLĐTBXH. 

TM. UỶ BAN NHÂN DÂN              
KT.CHỦ TỊCH 

PHÓ CHỦ TỊCH 
 
 
 
 
 

 Phan Văn Phụng 
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